
 
 

 

 



Пояснительная записка к учебным планам 2020-2021 учебного года 

МБОУ Башкирская гимназия села Учалы. 
Содержание образовательной деятельности в МБОУ Башкирская гимназия 

села Учалы определяет следующий пакет документов: 

1.Конституция Российской Федерации. 

2.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 

3.Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 661 «Об утверждении 

Правил разработки, утверждения федеральных государственных 

образовательных стандартов и внесения в них изменений». 

4.Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1643, 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 года № 1576). 

5.Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598. 

6.Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 (в ред. Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1644, 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 года № 1577). 

7.Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1645, 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 года № 1578). 

8.Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599. 

9.СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в ред. Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ № 81 от 24.12.2015). 

10.СанПиН 2.4.2.3286 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья", утвержденные постановлением 



Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 

июля 2015 г. № 26 

11.Письмо Минобрнауки РФ от 8.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры». 

12.Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования». 

13.Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 14 декабря 2015 г. № 09-

3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ». 

14.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

марта 2014 года № 253 о Федеральном перечне учебников, рекомендованных 

(допущенных) Министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных школах. 

15.Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. 

№ 84-р об обязательном изучении комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики». 

16.Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно - нравственной культуры народов России». 

17.Конституция Республики Башкортостан. 

18.Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан». 

19.Концепция развития национального образования в Республике 

Башкортостан от 31.12.2009 г. № УП-730. 

20.Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года. 

21.Постановление Правительства РБ от 09.12.2013 № 585 "Об утверждении 

Порядка регламентации и оформления отношений государственной или 

муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их 

родителями (законными представителями) в части организации обучения по 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования на дому или в медицинских организациях". 

22.Локальные акты гимназии. 

23.Устав МБОУ Башкирская гимназия села Учалы. 

24.Образовательные программы НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, ФкГОС 

СОО МБОУ Башкирская гимназия села Учалы. 

25.Протоколы родительского собрания, педагогического совета, совета 

лидеров гимназии, заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся при выборе языка обучения, родного языка для его изучения. 

(Приложения: выписки протоколов и образцы заявлений). 

Учебный план МБОУ Башкирская гимназия села Учалы составлен с целью 

дальнейшего совершенствования образовательной деятельности, повышения 

результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательной деятельности, сохранения единого образовательного 



пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого школьника; 

- интегративное изучение отдельных дисциплин; 

- осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание 

адаптивной образовательной среды; 

- содействие развитию творческих способностей учащихся. 

-создание комфортной среды обучения с учётом потребностей общества и 

социального заказа учащихся и их родителей. 

-формирование у учащихся навыков самостоятельной работы, развитие у них 

способности к самообразованию. 

-широкое использование компьютерных и других передовых технологий в 

процессе изучения предметов. 

   Учебные планы МБОУ Башкирская гимназия реализуют основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования и определяют:  

• перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне 

обучения: в 1-4х, 5-10х классах - в соответствии с ФГОС; в 11 классе – в 

соответствии с Федеральным компонентом государственных 

образовательных стандартов.  

• распределение учебного времени между обязательной частью основной 

образовательной программы и частью, формируемой участниками 

образовательного процесса в 1-4х, 5-10х классах, между инвариантной и 

вариативной частью в 11 классе;  

• максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

• сроки освоения образовательных программ; 

• формы промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с п. 4. ч. 2 ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», где изложено, что граждане 

РФ имеют право на получение начального общего и основного общего 

образования на родном языке из числа языков народов РФ, а также право на 

изучение родного языка из числа языков народов РФ в пределах 

возможностей, предоставляемых системой образования, в порядке, 

установленном законодательством об образовании; согласно Положению 

МБОУ Башкирская гимназия «О языках обучения», по запросам родителей 

(законных представителей) обучение предметам организовано на русском 

языке в МБОУ Башкирская гимназия, на родном башкирском языке в 

Ургуновском филиале гимназии.  

Реализация прав на изучение Родного языка и Родной литературы (п.4 ч.2 

ст.14 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании») в МБОУ Башкирская 

гимназия обеспечивается созданием необходимого числа соответствующих 

классов, групп, а также условий для их функционирования согласно 

заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся о выборе 

родного языка в пределах возможностей МБОУ Башкирская гимназия: 

родного русского или родного башкирского языка. Преподавание и 



изучение родного башкирского и родного русского языка в рамках основных 

образовательных программ осуществляются в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами, образовательными 

стандартами. Башкирский язык как государственный язык РБ изучается 

в части участников образовательных отношений учебного плана по решению 

родительского собрания и заявлениям родителей (законных представителей) 

обучающихся по 1 часу в неделю. Общий объем часов, отведенных на 

изучение родных языков и башкирского языка как государственного, не 

превышает общего объема часов, отведенных на изучение государственного 

русского языка. 

   Исходя из образовательных возможностей гимназии и заявлений родителей 

(законных представителей) в рамках предмета Иностранный язык изучается 

английский язык, второй иностранный язык – немецкий.  

   При проведении занятий по родному языку и литературе, башкирскому 

языку как государственному, по иностранному языку и второму 

иностранному языку, технологии, информатике, а также при проведении 

элективных занятий в 10-11 классах осуществляется деление классов на две 

группы с учётом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

При организации образовательной деятельности используются различные 

технологии: технология проблемного обучения, обучение в сотрудничестве, 

игровые, здоровьесберегающие технологии, исследовательская работа. 

I. Учебный план начального общего образования 
Учебные планы 1-4 классов составлены в соответствии с федеральными 
государственными образовательными стандартами начального общего 
образования  на основе ООП начального общего образования.  
Стандарт предъявляет требования к соотношению обязательной части 

основной образовательной программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Основные образовательные программы в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО разрабатываются в соотношении 

80/20% (обязательная часть – 80%, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений включающей внеурочную деятельность – 20%).  
Обязательная часть учебных планов определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 
всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
организациях, реализующих основную образовательную программу 
начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего образования. 

В начальных классах развивающее обучение является основной 

стратегической линией, которая позволяет добиться становления личности 

младшего ученика, раскрыть его индивидуальные способности. 

Учебный план в 1-4 классов ориентирован на освоение федеральных 

государственных стандартов второго поколения, является частью основной 

образовательной программы начального общего образования, целью 

реализации которой является обеспечение планируемых результатов по 



достижению целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, 

определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями ребёнка младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. Учебный план фиксирует максимальный объём учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений 

внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования. 

Срок усвоения образовательных программ: начального общего образования - 

четыре года. Продолжительность учебного года составляет для 1 класса - 34 

учебные недели, для  2 - 4 классов - не менее 35 учебных недель. 

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПин 2.4.2.2821-10 («Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», зарегистрированными в Минюсте России 03.03.2011, 

регистрационный номер 19993) домашние задания даются обучающимся с 

учетом возможности их выполнения в следующих пределах: во 2-ом - до 1,5 

ч., в 3-м - от 1,5 до 2 ч., в 4-м - до 2 ч. В 1 классе обучение ведется без 

домашних заданий. 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 1 классах - 21 час. Во 2-4 

классах при 5-дневной учебной нагрузке -23 часа. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в 

третьей четверти дополнительные недельные каникулы. 

Изучение русского языка и родного русского языка направлено на 

развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать 

средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание 

позитивного эмоционально- ценностного отношения к русскому языку, 

пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь, формирование первоначальных знаний о 

лексике, фонетике, грамматике русского языка, овладевание умению 

правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты- описания небольшого 

объема. 

Изучение родного башкирского языка и литературного чтения на родном 

башкирском языке направлено на развитие языковой компетентности, 

коммуникативных умений, диалогической и монологической речи. В ходе 

изучения родного языка формируются речевые способности обучающегося, 

культура речи, интерес к родному языку, трепетное отношение к 

национальной культуре, традициям и обычаям родного края. 

Изучение предметов литературное чтение, литературное чтение на 

родном русском языке ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности школьника, на 

знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной детской 

литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств школьника, 

способного к творческой деятельности. 



Иностранный язык (английский) в начальной школе изучается со 2 класса. 

Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, 

мышление, память и воображение младшего школьника; способствует 

мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

Изучение математики направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на 

развитие образного и логического мышления, воображения, математической 

речи, формирование предметных умений и навыков, необходимых для 

успешного решения учебных и практических задач. Особое место должно 

быть уделено обеспечению компьютерной грамотности обучающихся. 

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на 

воспитание любви и уважения к природе, своему селу, своей Родине; 

понимание своего места в природе и социуме. Особое внимание должно быть 

уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни и 

основам безопасности жизнедеятельности. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» 

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать 

практическое применение знаний. 

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика. 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса гимназии, 

включены следующие предметы: 

Башкирский язык, как государственный, русский язык, литературное чтение, 

физическая культура (игровое ГТО). 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса 

Ургуновского филиала, включены следующие предметы: физическая 

культура (игровое ГТО), русский язык для углубленного изучения предмета. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано: на введение 

учебного курса «Башкирский язык ка государственный язык РБ» -1 час в 

неделю. 

Обучение Башкирскому языку как государственному языку РБ, изучается 

согласно решению родительского собрания. Родному башкирскому и 

русскому языкам ведется согласно заявлению родителей, позволяет 

удовлетворить социальный заказ родителей. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем 

учащимся получить базовое образование, позволяет удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные 



интересы учащихся, то есть достигнуть целей образовательной программы 

школы. 

Формы промежуточной аттестации 

 

Классы  Учебный предмет Форма  

2-4е Русский язык Диктант  

2-4е Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа 

2-4е Литературное чтение Проверка навыков работы с 

текстом 

2-4е  Математика  Контрольная работа 

2-4е Окружающий мир Тестирование  

2-4е Музыка  Творческая работа 

2-4е Изобразительное искусство Выполнение рисунка 

2-4е Технология  Творческая работа 

2-4е Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

2-4е ОРКСЭ Тестирование 

 
Начальное общее образование 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 КЛАССОВ 

2020-2021 учебный год 

(пятидневная неделя) 

Учебный план начального общего образования.  

 

Предметные области Учебные предметы 

К л а с с ы  

Количество часов в неделю 
Всего 

часов 
1а,1б, 

1в 

2а,2б,

2в 

3а,3б 

3в  

4а.4б,

4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 2 2 2 9 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 4 

Литературное чтение на 

родном языке 
1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5 20 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики  
— — — 1 1 



Искусство Музыка 1 1 1 0,5 3,5 

Изобразительное искусство 1 1 1 0,5 3,5 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 

Итого 20 21 21 21 83 

Итого часов в год 660 735 735 735 2865 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса: 
     

Литературное чтение - 1 1 1 3 

Башкирский язык как государственный - 1 1 1 3 

Физическая культура. ГТО 1    1 

Итого: 1 2 2 2 7 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 21 23 23 23 90 

Итого часов в год 693 805 805 805 3108 

 

* В части, формируемой участниками образовательного процесса в первых 

классах включен 1 час по физической культуре, во 2-4 классах по физической 

культуре проводится за счет внеурочной деятельности по 2 часа. 
 

II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Учебный план МБОУ БГ с.Учалы учитывает специфику организации и 

проектируется с ориентацией на преемственность уровней основного общего 

и среднего общего образования, будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся для удовлетворения их намерений и предпочтений, а также их 

родителей (законных представителей). 

МБОУ БГ с.Учалы на уровне основного общего образования 

обеспечивает реализацию учебных планов беспрофильного обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

учебные предметы на углубленном уровне изучения такие, как: башкирский 

язык как государственный, обществознание, алгебра. 

Формы  промежуточной аттестации для учебного плана в ООП основного 

общего образования 

Письменные Устные Педагогическое 

наблюдение 

Экспертная 

оценка 

Тесты Доклады, 

сообщения 

Работа в группах, 

чтобы решить 

проектные или 

ситуационные 

задачи, кейсы 

 

Индивидуальные проекты 

Контрольные Публичное Групповой Творческие экзамены 



работы: 

контрольные 

задачи, 

диктанты, 

изложения 

выступление проект или 

коллективное 

творческое дело 

Задания на 

основе 

анализа 

текста 

Собеседование Дискуссии Разработка изделий, 

предметов живописи, 

продуктов словесного 

творчества 

Творческие 

работы: 

сочинения, 

эссе 

Экзамен Ролевые игры Разработка компьютерных 

программ 

Реферат  Моделируемые 

образовательные 

ситуации 

и квесты 

Разработка моделей 

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 5абв 6аб 7абв 8ав 8б 9а 9б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 

Родной язык и 

Родная литература 

Родной язык 1 1 1 1  1  

Родная литература 1 1 1 1  1  

Башкирский язык и 

литература 

Башкирский язык и 

литература 

    3  3 

Иностранные языки 

Иностранный язык  3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

1 1 - - - - - 

Общественно-научные 

предметы 

 

История России.  

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 1 1 2 2 

Математика и 

информатика 

 

Математика 5 5 -   -  

Алгебра - - 3 3 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 2 2 

Информатика - - - 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - -  -  

Естественно-научные Физика - - 2 2 2 2 2 



предметы Биология 1 1 2 2 2 2 2 

Химия - - - 2 2 2 2 

Искусство Музыка 0,5 0,5 - -  -  
Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 - -  -  

Технология Технология 1 1 1 - - -  
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 -  

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 26 26 28 30 31 30 31 

Итого часов в год 910 910 980 1050 1085 1020 1054 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Башкирский язык как 

государственный 

1 1 1 1 - 1 - 

Обществознание - - - - - 1 1 

Математика 1 1      

Алгебра - - 1 1 1 1 1 

Информатика  1 1 - - - - 

Технология 1 1 1 1 1   

Итого 3 4 4 3 2 3 2 

 Общая нагрузка 29 30 32 33 33 33 33 

Итого часов в год: 1015 1050 1120 1155 1155 1122 1122 

*1 час по физической культуре проводится за счет внеурочной деятельности 

 

III. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

СанПиН школы с учетом ПООП СОО. Количество часов по предметам 

рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки 

при пятидневной учебной неделе и 69 учебных недель за два учебных года.  

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше 

профилей. При этом образовательные ситуации могут быть различными, 

например, обучающиеся не определились с выбором сферы 

деятельности или выбор обучающихся не вписывается в рамки 

предложенных профилей.  

В связи с этим в рамках универсального профиля возможно 

проектирование большого количества вариантов учебных планов.  

Все учебные предметы изучаются на базовом уровне, при этом в 

учебном плане увеличено количество часов на изучение обязательных 

учебных предметов государственной итоговой аттестации. В данной 

образовательной ситуации целесообразно предлагать обучающимся 

элективные и факультативные курсы метапредметной, социально-

ориентированной направленности.  



Формы промежуточной аттестации для учебного плана в ООП  

среднего общего образования 

Учебный 

предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тест Диктант Сочине-

ние 

Контроль-

ная 

работа 

Творческ

ий 

экзамен 

Подготовк

а реферата 

Защита 

проекта 

Учет 

текущих 

достижен

ий 

Учебный 

предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тест Диктант Сочине-

ние 

Контроль-

ная 

работа 

Творческ

ий 

экзамен 

Подготовк

а реферата 

Защита 

проекта 

Учет 

текущих 

достижен

ий 

Русский язык                 

Литература                 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

                

Информатика                 

Иностранный 

язык 

                

Химия                 

Биология                 

Физика                 

Астрономия                 

История (Россия 

в мире) 

                

Теория познания                 

Физическая 

культура 

                

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

                



Учебный 

предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тест Диктант Сочине-

ние 

Контроль-

ная 

работа 

Творческ

ий 

экзамен 

Подготовк

а реферата 

Защита 

проекта 

Учет 

текущих 

достижен

ий 

Учебный 

предмет 

Формы промежуточной аттестации 

Тест Диктант Сочине-

ние 

Контроль-

ная 

работа 

Творческ

ий 

экзамен 

Подготовк

а реферата 

Защита 

проекта 

Учет 

текущих 

достижен

ий 

ти 

Индивидуальный 

проект 

                

Курсы по выбору                 

 

Учебный план 10 класса универсального профиля 

с индивидуальным проектом при пятидневной учебной неделе 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количеств

о часов за 

2 года 

обучения 

10-й класс 

(35 учеб. 

недель) 

11-й класс 

(34 учеб. 

недели) 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в 

в год
* 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в 

в год
* 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 207 3 105 3 102 

Литература 207 3 105 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  69 1 35 1 34 

Родная  

литература 
69 1 35 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

207 3 105 3 102 

Математика и 

информатика 
Математика 414 6 210 6 204 

Естественные Биология 69 1 35 1 34 
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Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количеств

о часов за 

2 года 

обучения 

10-й класс 

(35 учеб. 

недель) 

11-й класс 

(34 учеб. 

недели) 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в 

в год
* 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в 

в год
* 

науки Химия 69 1 35 1 34 

  Астрономия 35 - 35  1   

Общественные 

науки 

История 172 2 70 3 102 

Обществознание 173 3 105 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
138 2 70 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

35 1 35 - - 

Итого 1864 27 980 27 884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные 

предметы 

Башкирский язык 

как 

государственный 

язык РБ 

69 1 35 1 34 

География 69 1 35 1 34 

Право 34     1 34 

Информатика 69 1 35 1 34 

Физика 69 1 35 1 34 

Курсы по выбору 

Практикум по 

русскому языку 

по подготовке к 

ЕГЭ («Риторика») 

69 1 35 1  34 

Практикум по 

математике 

(«Математика с 

теорией 

вероятности и 

статистикой») 

 69 1 35 1 34 
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Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количеств

о часов за 

2 года 

обучения 

10-й класс 

(35 учеб. 

недель) 

11-й класс 

(34 учеб. 

недели) 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в 

в год
* 

Кол-во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в 

в год
* 

Индивидуальный проект (Проектные 

технологии жизненного 

самоопределения; Основы финансовой 

грамотности; Деловой английский-

путь к успеху; Гид-переводчик; 

Инженерное проектирование; 3D – 

печать и 3D – моделирование; Дизайн 

История родного края) 

35 1 35 - - 

Итого 483 7 245 7 238 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-дневной учебной 

неделе 

2347 34 1225 34 1122 

* Данный столбец не обязателен, он указывает количество часов по учебному предмету на 

учебный год. 

В учебном плане профиля электив можно встроить в основную часть учебного плана.  

Примечание 

    * На изучение учебных предметов «Русский язык», «Математика», 

«Иностранный язык» увеличено количество часов в рамках базового уровня. 

  ** Элективный курс «Проектные технологии жизненного 

самоопределения» в форме индивидуального проекта является обязательным 

для выбора. 

*** Обучающийся выбирает не менее двух элективных курсов из четырех. 

 
III. 1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН среднего общего образования.  

Учебный план 11 класса по ФК ГОС для универсального обучения 

 

Среднее общее образование - завершающий уровень среднего общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение 
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указанных целей возможно при введении профильного обучения, которое 

является «системой специализированной подготовки (профильного 

обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной 

на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся. 

Учебный план гимназии на уровне среднего общего образования направлен 

на реализацию следующих целей: 

-обеспечение базового изучения учебных предметов программы среднего 

общего образования; 

-установление равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их способностями; 

-расширение возможностей социализации обучающихся; 

-удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и 

организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, 

склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования 

старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования.  

В 2020-2021 учебном году на третьем уровне обучения в МБОУ Башкирская 

гимназия с.Учалы функционируют универсальные классы. 

Учебный план 11 классса состоит из трех частей: федерального компонента, 

регионального (национально-регионального) компонента и компонента 

образовательной организации. 

Учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся: русский язык, литература, 

иностранный язык, математика, история, обществознание (включая 

экономику и право), география, физика, химия, биология, основы 

безопасности жизнедеятельности, физическая культура. 

Региональный (национально-региональный) компонент направлен на 

изучение родного языка и литературы (Башкирский  язык и литература) по 

письменному заявлению родителей (законных представителей) в количестве 

не менее 2 часов. Количество часов по иностранному языку (английскому) -3 

часа, по физической культуре - 3 часа в неделю. Количество остальных 

учебных предметов распределено в зависимости от профильной 

направленности класса.  

На основании приказа Минобрнауки России от 7 июня 2017 года №506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089» 

в МБОУ БГ с.Учалы введено изучение учебного предмета Астрономия. 

Компонент образовательной организации учебного плана на III уровне 

обучения направлен на реализацию запросов социума. Часы, отведенные на 

компонент образовательного учреждения, по заявлению родителей (законных 



представителей), используются для увеличения количества часов, 

отведенных на преподавание базовых учебных предметов федерального 

компонента и профильных предметов. 

 

 

Учебный план 11 класса по ФК ГОС для универсального обучения 

 

*предметы распределены по заявлению родителей (законных 

представителей) 

 

 

 

Учебные предметы Число недельных учебных 

часов 

Федеральный компонент. Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный язык (английский) 3 

Математика 4 

Информатика и ИКТ 1 

История 1 

Обществознание (включая экономику и 

право)  

2 

География  1 

Физика  2 

Астрономия 1 

Химия  1 

Биология  1 

Мировая художественная культура 1 

Основы безопасности жизнедеятельности  

Физическая культура 3 

Региональный (национально-региональный) компонент 

Башкирский  язык и литература 2 

 Компонент образовательной организации.  

Математика (углубленный уровень) 2 

Русский язык (углубленный уровень) 2 

Элективные предметы (3 ч.) 

Обществознание (углубленный уровень) 1 

История (углубленный уровень) 1 

Информатика (углубленный уровень) 1 

Физика (углубленный уровень) 1 

Химия (углубленный уровень) 1 

Биология (углубленный уровень) 1 

Итого: 34ч. 


